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PROGRAM PROJEKTU ,,TECHNIK W AKCJI”
Cykliczne warsztaty zawodoznawcze dla uczniow klas 7—8 szkét podstawowych
Powiatu Lukowskiego

Organizator:
Branzowe Centrum Umiejetnosci w Lukowie — Slusarstwo, mechanika, obrobka skrawaniem
Zespot Szkot Nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Lukowie

Adresaci:
Uczniowie klas VII-VIII szkét podstawowych z terenu Powiatu L.ukowskiego

Forma:
Cykliczne, cotygodniowe warsztaty zawodoznawcze o charakterze praktycznym

1. Cele projektu

1.1 Cel glowny

Celem projektu ,, Technik w Akcji” jest przyblizenie uczniom klas 7—8 szkot podstawowych, $§wiata
nowoczesnych zawodow technicznych, zapoznanie ich z realnym $rodowiskiem pracy oraz wsparcie mtodziezy
w $wiadomym wyborze dalszej $ciezki edukacyjno-zawodowe;.

1.2 Cele szczegodtowe
e zapoznanie uczniow z zawodami technicznymi i kierunkami ksztalcenia w zawodach deficytowych
¢ ukazanie nowoczesnych technologii stosowanych we wspolczesnym przemysle
e rozwijanie interdyscyplinarnego myslenia technicznego poprzez taczenie zagadnien z zakresu:
mechaniki, elektryki, mechatroniki, informatyki, programowania, automatyki i ekonomii,
e ksztaltowanie kompetencji przysztosci (Future Skills), takich jak:
e kreatywne rozwigzywanie problemow
¢ logiczne myslenie
e praca zespotowa
e podstawy projektowania technicznego
e obsluga nowoczesnych urzadzen
e rozumienie procesow cyfrowych zachodzacych w przemysle
e wsparcie procesu doradztwa zawodowego uczniow we wspotpracy z instytucjami rynku pracy.

1.3 Charakter doradczy

Warsztaty majg charakter zaje¢ z doradztwa zawodowego 1 promujg nauke w zawodach:
e technik mechanik
e technik mechatronik

technik elektryk

technik elektromechanik

technik informatyk

technik programista

technik ekonomista

technik pojazdéw samochodowych

e kierowca mechanik
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2. Partnerzy projektu i wspolpraca

Projekt realizowany jest we wspotpracy z:
e Powiatowym Urzgdem Pracy w Lukowie
e Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Lukowie
e Pracodawcami i przedsigbiorstwami, m.in.:
e PROTECHNIKA Sp. z 0.0. sp. k.
e Mostostal Mostostal Siedlce Sp. z o.0.
e Aesculap Chifa B.Braun Radzyn Podlaski

3. WystapiliSmy o patronat honorowy:
e Lubelskiego Kuratora Oswiaty
e Rektora Politechniki Lubelskiej
e Starosty Lukowskiego
e Stowarzyszenia Inzynierow i1 Technikéw Mechanikéw Polskich Oddziat w Lublinie

4. Proponowane moduly warsztatowe

Zajecia realizowane sg w nowoczesnych pracowniach Branzowego Centrum Umieje¢tnosci w Lukowie oraz
Zespotu szkot Nr 1 w Lukowie. Kazdy warsztat trwa ok. 20 minut i obejmuje cz¢$¢ pokazowq oraz praktyczng,
dostosowang do wieku uczestnikdw.

Modut 1. Ja za pi¢¢, dziesi¢¢, dwadziescia lat — moja zawodowa przysztos¢. Warsztaty zawodoznawcze —
diagnoza i planowanie kariery

¢ ankieta zawodoznawcza

e gra diagnostyczna badajaca zainteresowania zawodowe

e narzedzie oparte na modelu D. Predigera (idee — dane — ludzie — rzeczy)

e test predyspozycji i bilansu kompetencji

e omowienie oferty edukacyjnej szkot ponadpodstawowych Powiatu Lukowskiego

e szczegotowa prezentacja oferty Zespotu Szkot Nr 1 w Lukowie.

Modut 2. Moc i precyzja — mechanika w praktyce (technik mechanik, technik mechatronik)
Technik mechatronik:

¢ budowa obwodu pneumatycznego,

e montaz elektrozaworu i sitfownika,

e podiaczenie do sterownika PLC,

¢ uruchomienie programu w TIA Portal,

e obserwacja zamiany sygnatu elektrycznego w ruch mechaniczny.
Technik mechanik:

¢ rysunek techniczny elementu,

e pomiary i narzedzia pomiarowe,

e podstawy programowania obrabiarki CNC,

e wykonanie elementu na obrabiarce CNC.

Modut 3. Transport — dzi$ i jutro (technik pojazdéw samochodowych, kierowca mechanik)
e demontaz watu korbowego,
e zapoznanie z budowq silnika,
e pomiary plynéw eksploatacyjnych,
e przygotowanie pojazdu do jazdy,
dobor narzedzi i kluczy.
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Modut 4. Ujarzmi¢ energi¢ — zautomatyzowany warsztat (technik elektryk, technik elektromechanik)
e montaz obwodow o$wietleniowych,
e czujnik zmierzchowy i czujnik ruchu,
e pomiar napigcia,
e obstuga multimetru,
e zasady bezpieczenstwa i ochrony przeciwporazeniowe;j.
Modut 5. W poszukiwaniu sztucznej inteligencji (technik informatyk, technik programista)
e zarabianie kabla sieciowego RJ45,
¢ budowa sieci komputerowe;j,
¢ konfiguracja polaczen,
e testowanie sieci,
e zrozumienie podstaw dzialania Internetu i Al

Modut 6. Wszystko na sprzedaz? (technik ekonomista, sprzedawca)
dzial kadr — analiza dokumentow,

dziat finansowy — budzet firmy,

dziat zaopatrzenia — planowanie zakupow,

dziat marketingu — tworzenie hasta reklamowego,

nauka racjonalnego gospodarowania finansami.

5. Dodatkowe dzialania i atrakcje
e zwiedzanie zakladu produkcyjnego PROTECHNIKA, Luksja, Mostostal Siedlce, BRAUN Radzyn
Podlaski
e warsztaty prowadzone przez lokalnych pracodawcow
e _Foto-budka TECHNIKA”
e upominki dla uczestnikow
e Wielki Test Wiedzy Technicznej (uroczyste podsumowanie i rozdanie nagréd — czerwiec 2026 r.)

6. Organizacja zaje¢
e liczebno$¢ grup: do 10 osob,
e czas trwania jednego modutu: 20 minut
e miejsce: BCU w Lukowie — Zespot Szkot Nr 1 w Lukowie
e prowadzacy: nauczyciele, instruktorzy, pracodawcy
e udzial: bezptatny
e zapewniony positek.

7. Wielki Test Wiedzy Technicznej

7.1 Zatozenia 1 idea testu
,»Wielki Test Wiedzy Technicznej” stanowi integralny element projektu ,, Technik w Akcji” 1 jest
podsumowaniem cyklicznych warsztatow zawodoznawczych realizowanych w Branzowym Centrum
Umiejetnosci w Lukowie.
Test ma na celu:
e utrwalenie 1 sprawdzenie wiedzy zdobytej przez uczniow podczas warsztatow
motywowanie uczniow do aktywnego udzialu w zajeciach
rozwijanie zdrowej rywalizacji edukacyjnej
wytonienie uczniow wykazujacych szczegolne predyspozycje techniczne
promocj¢ ksztatcenia technicznego 1 zawodowego w Powiecie Lukowskim.



BRANZOWE CENTRUM ZESPOL SZKOL NR 1
eos % UMIEJETNOSCI W £t UKOWIE IM. HENRYKA SIENKIEWICZA

s o', SLUSARSTWO MECHANIKA W LUKOWIE
° OBROBKA SKRAWANIEM

Test ma range powiatowg 1 obejmuje uczniow klas VII-VIII szkot podstawowych z terenu Powiatu
Lukowskiego.

7.2 Uczestnicy

e uczestnikami testu s uczniowie klas VII-VIII szkot podstawowych bioracy udziat w warsztatach
,» lechnik w Akcji”

e szacunkowa liczba uczestnikow: ok. 900 uczniéw

e 7z udzialu w Tescie wytaczeni sg uczniowie bedacy dzie¢mi organizatordw oraz oséb bezposrednio
zaangazowanych w przygotowanie, przeprowadzenie i oceng Testu, w celu zapewnienia bezstronnosci
1 przejrzystosci zasad udziatu.

e test obejmuje uczniow z ok. 29 szkét podstawowych Powiatu Lukowskiego.

7.3 Forma 1 organizacja testu
e test przeprowadzany jest cyklicznie, po zakonczeniu kazdego dnia warsztatowego
kazda klasa bioraca udziat w warsztatach rozwiazuje test na zakonczenie zajeé
test ma forme jednokrotnego wyboru
liczba pytan: 40 pytan
maksymalna liczba punktéw do zdobycia: 40 punktow
za kazda poprawng odpowiedz uczestnik otrzymuje 1 punkt
e czas trwania testu 20 minut.

7.4 Zakres tematyczny testu

Pytania testowe obejmujg tresci realizowane podczas warsztatow, w szczegolnosci:
¢ podstawy mechaniki i obrobki skrawaniem
e mechatronike 1 automatyke przemystowsg

elektrotechnike i bezpieczenstwo pracy z energig elektryczng

podstawy informatyki, sieci komputerowych i technologii cyfrowych

zagadnienia zwigzane z transportem i motoryzacja

elementy przedsigbiorczos$ci, ekonomii i rynku pracy

zagadnienia z zakresu doradztwa zawodowego i planowania kariery.

7.5 Cele 1 kompetencje sprawdzane w tescie
Test sprawdza w szczegolnosci:
e zrozumienie tresci omawianych na warsztatach
umiejetnos¢ logicznego i technicznego myslenia
uwaznos¢ 1 koncentracje podczas zajeé
zdolnos$¢ zastosowania zdobytej wiedzy w praktycznych sytuacjach
umiejetnos¢ analizy i1 rozwigzywania prostych zadan technicznych
kojarzenie zalezno$ci migdzy teorig a praktyka.

7.6 Wylanianie najlepszych uczestnikéw
¢ po kazdym dniu warsztatowym wylaniany jest ,,Najlepszy Zawodnik Dnia”
e tytul ten otrzymuje uczestnik, ktory uzyska najwyzsza liczbe punktoéw danego dnia
e w przypadku takiej samej liczby punktow mozliwe jest przyznanie tytutu ex aequo.

7.7 Laureaci Wielkiego Testu Wiedzy Techniczne;j
e Laureatem Wielkiego Testu Wiedzy Technicznej zostaje uczestnik, ktory uzyska co najmniej 90%
mozliwej liczby punktow
e przy maksymalnej liczbie 40 punktow, prog laureata wynosi minimum 36 punktow
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e laureaci wylaniani sg sposrod wszystkich uczestnikow biorgcych udziat w testach w trakcie realizacji
projektu
e laureaci otrzymuja:
e dyplomy i nagrody rzeczowe
o tytul Laureata Wielkiego Testu Wiedzy Technicznej
e wyro6znienie podczas uroczystego podsumowania projektu.

7.8 Patronat i ranga testu
,»Wielki Test Wiedzy Technicznej” objety jest tym samym patronatem honorowym, co caty projekt ,,Technik
w Akcji”, w szczegdlnosci:
e Lubelskiego Kuratora Oswiaty
Rektora Politechniki Lubelskie;j
Starosty Lukowskiego
Stowarzyszenia Inzynierow i Technikéw Mechanikéw Polskich Oddzial w Lublinie

Test posiada rangg wydarzenia powiatowego 1 stanowi jedno z najwiekszych przedsiewzig¢ edukacyjnych
z zakresu ksztatcenia technicznego i zawodowego w Powiecie Lukowskim.

7.9 Podsumowanie i finat
Uroczyste podsumowanie ,,Wielkiego Testu Wiedzy Technicznej” oraz wreczenie nagrod i dyplomow

laureatom odbedzie si¢ w czerwcu 2026 roku z udziatem przedstawicieli patronow, partnerow projektu,
dyrektoréw szkoét, nauczycieli oraz ucznidéw.



